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 ملخص الدراسة
 ر  يركز الهلال الأحير لتيشةةةردين    الة رن ين ديسةةةي نيدينو   ر  سةةة دا أجريت هذه الدراسةةةو   هر دراسةةةو  دستيب يسةةة   تيو   

ثراا يعر و اليشةةةةردين   عديل   هيير ا جيهي هم  سةةةةت كيي هم 6002ديسةةةةي ر  -م6002 م ليعر و اثر ال ث يف الصةةةةح      رويو   صةةةةحيء  ار
  جيه يرض الايدز .

السيطئو  تئيت ذات السط رن العيليو للإصي و  يرض الايدز  ذلك نس و  لتيييرسي م اس يير اليشردين لتدراسو ن يجو لأن اليشردين ين الة 
أد ات ال حث اليسةةةةة سديو    جيع اليعت ييت ه   و أشةةةةةكيلب  أن ا ب. لتيشةةةةةردين يثل  عيط  اليسدرات  اليسةةةةةكرات  يييرسةةةةةو الجن   كي

 م كل العدد الي ج د داسل اليركز.  ( يشرد  يشردن ييثت ن00) شةيتت الدراسةويرير  يجي  يت  الن يش ال ؤريو. الاسة  ينو  السةجلات  ال  
إجراا الدراسةةو  تر ثلاثو يراحل اسةة سديت  يهي الاسةة  ينو ال ييسةةيو لينةيو الصةةحو العيلييو  ن اليسةةء السةةت ك  ليرض الايدز  ا يراض 

يه سرس  ن يعر و  ا جيهيت  سةةةةت ك اليشةةةةردين  جالين  لو جنسةةةةيي   ح  س الاسةةةة  ينو  تر الستةييت الاج يي يو  الشةةةةسصةةةةيو لتيشةةةةردين  أ
 يرض الايدز . 

 م يلا الاسةةةةة  ينو ال  تيو   اسةةةةةطو  دد ين ال يحثين ل حتيل ال ثةةةةةع الراهن ثم ودم  رنييف  ث يف صةةةةةح  يكثف ليدن شةةةةةةهرين اح  س  تر 
 ت ك . طرأ    اليعر و  الا جيهيت  السحت يت ن يش ثم يتئت اس  ينو  عديو ليعر و ال هيير الذي – ر ض  يدي  –يتص يت –يحيثرات 

(، %000( إلر )%2288ال ث يف الصةةةح  ود حسةةةن  ين يسةةة  س يعر و اليشةةةردين  يلايدز ين ) وستصةةةت الدراسةةةو إلر إن ال دسل   نشةةةط
لآين (. كيي انسةثةةةت نسةةة و اليييرسةةةو لتجن   ير ا%20( إلر )%8,82ا جيهيت اليشةةةردين  جيه الأكل  الشةةةرر يع يريض الايدز ين )

أ لاه  (.  كينت جييع الن يئف%8,80(  دلا  ن )%88,,(  ار ةع اسةة عييل العيزل الذكرس إثنيا اليييرسةةو ين )%20( إلر )%1080ين )
 .ذات كين ذ  دلالو إحصيئيو

يكي حو    ستصةةةةت الدراسةةةةو الر الد ر الحي ي  الهيم لت ث يف الصةةةةح     ال وييو ين ا صةةةةي و  يرض الايدز ك حد ال سةةةةيئل الخلاصةةةة  
 الايدز  ذلك   ثره     رويو يعيرف  ي اوف  ست ك اليشردين . 

 الكلمات المفتاحية   المشردين ، الايد  ، التثقيف الصحى ، الممارسات الخطرة.

  المقدمة
رض الايدز ني ر ال شرس  ييع  داييت ال رن ال احد  العشرين يي يزال سطر الايدز ويئييً  لم ي م ايجيد  لاج جذرس لتيرض  ةير   الع ز الي 

ذكر   رير الايم الي حدن أن   يا الايدز  تر يس  س العيلم لا ي د   ر  ,600ن  ي ر  62يهدد ن حيين اليلايين ين ال شر  ر العيلم .  ةر 
 ر   رير  رنييف يتي ن شسص  ينيي جيا  8.0   ر ينهم  6008يتي ن  يم  ,انحسير حيث  تغ  دد الاصي يت الجديدن  يلةير   اكثر ين 
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يتي ن يصير ينهم اطةيل  0,الأيم الي حدن الينسق ل رايف الايدز   رنييف الأيم الي حدن الانييئر أن  دد اليصي ين  يلةير   يزيد  تر 
 (0)سنب  ,0الف طةل يصير ين الةئو العيريو اول ين  200 عدد 

ي م ايجيد  لاج جذرس أ  ل يح لتيرض  سلاحني  ر ي اجه ب ه  اليعر و    ثرالعيلم أجيع  يليرض سيصو  ر د ل ا ري يي  جن ر اسيي  ح ر
  ب  طرق ان  يلب  ال وييو ين العد س  ن طريق ال ر يو الصحيو     يم الست ك  ين الش ير ين الجنسين.

م الاصي و  يليرض ين حج %,6 -60 ينةرن سريعو  تر يدس   ثر صهير السن  ةير   الع ز اليني ر ال شرس  يرض الايدز نجد أن 
سنو  نسةض نسر  ,0 – 00سنو     يين نسر الاصي و يي  ين اليراه ين   ين  ,8 – 00 تر يس  س العيلم  ن شر  ين الةئو العيريو ين 

لزييدن   ثء لكن ا (6)الاصي و لانحصير  رص ان  يل الةير    ان  يلب  ال ر  ك ن   ر الهيل يو ن يجو لعيتييت ن ل الدم  ال عرض لتيت ث ينب 
سنو حيث  زيد نسر الاصي و ن يجو اليييرسيت الجنسيو اليحة  و  يلسطر   عيطر اليسدرات ين سلال الح ن  ,8 – ,0 ر الةئو اليعيريو 

 ي يع  زايد نسر الاصي و  يليرض  تر يس  س الكرن الارثيو    يين نسر الاصي و  طرق ان شيرهي ين ينط و الر اسرس .  ةر ا ري ي (6()0)
 يثلًا ين شر اليرض اكثر ين سلال اليييرسيت الجنسيو  ين اليرأن  الرجل .

ذا كين  تيني أن ن هتر  تر  حدي ا يدز  يل وييو  تر اليدس ال عيد ليست لهي أيو  لاوو  يليطيط ال او  , إنيي ه    عتق   عزيز        ار
صحو العيش , أي الأنييط الجنسيو  الهذائيو ال    د م   هذي ال ,   عتق  نيطالصحو ين كي و الأ جب ,   عتق  يلع ل الستيم  الجسم الستيم 

  (8 ),   عتق  ةهم شييل لط يعو  ةيئف أجسيدني  أهييو أن  ك ن هذه ال ةيئف  تر أكيل  جب , كيي أنهي   عتق  ع دن الصحو إلر أنةسني .
 - تعريف الإيةد  

ييو ا نكتيزيو لهذا اليرض الذي يسير  يلتهو العر يو ي لازيو الع ز اليني   اليك سر   عن  كتيو ا يدز ه   جييع لتحر ف الأ لر لت س  
كتيو ي لازيو أن يةيهر اليرض   د  كيجي  و ين الأ راض الي ةروو     وت  احد ,  الع ز اليني   يعن  أن الجهيز اليني      جسم 

نيي ه  يك سر ن يجو   اليريض يصير  ينهيير كييل  صل  ب إلر درجو الع ز .  أيةي كتيو اليك سر   عن  أن هذا الع ز لي  ي ر ثيً  ار
 .(,)ال عرض لتعد س

أي ي لازيو الع ز اليني   اليك سر يحدث  ةعل  ير   الع ز اليني   ال شري  ه   ير سيت    الد    سلايي يعينو  –إن يرض ا يدز    
   نديي يصير شسص  عد س  ير   اليني  . ك ن جزااً هيييً جداً  ييي يعرف  يلجهيز  ه   ال يثيا.   دم ا نسين  سير سلايي الدم 

دن .    دأ سلايي الدم ال يثيا صنع أثداد لتةير سيت الي ج   ال  الد    سلايي الدم ال يثيا , ي دأ الةير   الحيينHIVالع ز اليني   ال شري 
ين  و الةير   إزالو كييتو.  ين س ا الحة أن هذه الأثداد لا  س طيع إزاللعد سس و أسي يع  تر ا صي و  ي    الدم  عد يث  ح ال 

 ر    , هذا ه  السحيييو الجسم ين الأيراض اليعديو  يدير الةير   سلايي الدم ال يثيا  حيث لا  ع د ويدرن  تر أداا يهي هي    الجسم.
 (,).زيو يدز   سير  يلأيراض الان هيأن أيراثيً كثيرن  صير يرثر ا

 الوضع الوبائي بالسودان   
 م .0122 م  شسيص أ ل حيلو ايدز    الس دان  يم   -
 سنو . 0, – 01اكثر الةئيت العيريو هر  -

 0:  8م هر  6000نس و الذك ر للانيث  يم  -
  %0.2نس و ان شير الايدز  ر الس دان  -

 (2) (0)م . 6000حيلو اصي و  يم  00سجتت  لايو ال حر الاحير  -
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 . يت كينت  ن طريق الا صيل الجنس ين يجيل ا صي %10ح ال   -

 سنو ( .  81 – ,0ين جيتو الحيلات   ع    الةئو العيريو )  % ,2 -

د ل ذات يعدلات ان شير  يليو ،  الحركو  1ين الع ايل ال    سي د  تر الان شير    الس دان ال ثع الجهرا   لتس دان حيث انب يجي ر 
   (2)و ال اسعو  س ر الست ك الجنسر  ير الينث ط سيرج الاطير الشر ر ، الحر ر  الك ارث  الط يعيو  الع ايل الاو صيديو السكيني

م( 6008الةئو اليس هد و  هذه الدراسو هم اليشردين حيث  جد ين سلال ن يئف اليسء اليصتر الست ك  الذي اجري   عض  لاييت الس دان ) 
 اليشرد ن هم  ئو ين اليج يع ش ير  شي يت  أطةيل  شرد ا ن يجو لةر ف  اينيو  او صيديو  %688دز  ين اليشردين أن نس و ان شير الاي

 (2)م. 6002-م6002- اج يي يو  ود اجريت هذن الدراسو  ر يدينو   ر س دان   لايو ال حر الاحير 
 

 -مبررات الدراسه 
تر الصعيد اليحت   العيلي  نس و لسط رن اليرض  ذلك نس و الر أنب ح ر الآن لم يرض الايدز ين الايراض ال    جدت اه ييم ك ير  

ي يكن العتم  الاط يا ين اك شيف  لاج نيجء ي ث   تر الةير      دم الانسين , لان أ تر الحيلات أ الاصي يت    ر  ن طريق 
ر لتهريزن الجنسيو  لان هذا اليرض لايةرق  ر الن ع أ  ( ين الاصي يت  هذا الطريق الذس ه  الي نة  الط يع%10الا صيل الجنسر )

 العير أ  ال  يتو أ   يرهي ين الي هيرات الدييهرا يو . 
م( ن يجو ل ج د اللاجئين ين د ل ر اثي  يي  ار ريي    يو 6008كل هذن الاشييا اثي و لنس و الان شير العيليو  ر ال لايو )ال رنييف ال  ير 

 نس و لان الس دان  تد ية  ح الحد د . د ل ال رن الا ري ر 
 م( 6008(  ال رنييف ال  ير ليكي حو الايدز %688 شريحو اليشردين  ع  ر ين الةئيت الاكثر  رثو للاصي و  يليرض )نس و 

لصحر  ر  رويو  يف ا لأن اهم طرق ال وييو ين اليرض ه  اليعر و  لأن اليعر و  ؤدس الر  هيير الست ك كينت هذن الدراسو ل  ييم أثر ال ث
 اليعر و  الي اوف  الست ك  يلنس و لتةئو اليس هد و . 

 
  -أهداف الدراسة  

 دراسو أثر ال ث يف الصح      رويو اليعر ب  الي اوف  الست ك لتيشردين  جيه يرض الايدز  يدينو   ر س دان  الهدف العام 
 الاهداف الخاصه 

 س هد ب  جيه يرض الايدز  طرق الان  يل  ال وييب . حديد يعيرف  ا جيهيت  ست ك الةئب الي .0

 اجراا ال دسل اللازم لر ع ال     جيه يرض الايدز    ي لح جو  يس  س الةئب اليس هد ب . .6

 ل  ييم أثر ال دسل    ر ع ال     اليعيرف   رويو الا جيهيت  الست ك لتةئب اليس هد ب . .8

 

 - منهجية الدراسة 
 يس   تيو ير كزن  تر اليشردين  يركز الهلال الاحير  يدينو   ر س دان .  –دستيو دراسو   -ن ع ال حث : -أ
 -يج يع الدراسو : -ر

اليشردين هم  ئو ين اليج يع ش ير  شي يت  اطةيل  نسيا   شرد ا لةر ف النزا يت اليستحو  الةر ف الاج يي يو  الاو صيديو لي  
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ارع اليدينو ليلا  نهيرا ي يركز ن داسل س ق يدينو   ر س دان   يكنت جيعيو الهلال لهم ي  س أ يسكن أ  ي كل أ  يشرر ي طن ن ش  
الاحير الس دانر  يدينو   ر س دان ين جيع اليشردين  ر يكين  احد    ديم جييع اليسي دات  السدييت لهم يع   ديم الانشطو الث ي يو 

  ال    يو  الرييثيو . 
 - عدن طرق :طرق جيع اليعت ييت :  م جيعهي  -ج
الاس  ينو : حيث  م  صييم اس  ينو سيصو  يليشردين  ح  س  تر اسئتو ية  حو  يهت و ين ش نهي أن  ح ق اهداف ال حث  يل كييل  (0)

 يع ال سيئل الاسرس  ه  يح  س  تر اسئتو اليعر و  الست ك  اليييرسيت  ي اوف يج يع الدراسو . 
م اجراا  دسل  ينشطو ال ث يف الصحر اليس تةو لنة  الةئو ثم  م يلا اس  ينو  عديو ل  يي الدراسو ا  يدت  تر يلا اس  ينب و تيو ثم

 يدس ال هيير الذس طرأ  تر اليعر و  الي اوف  الست ك لتي ح ثين. 

يعيو ت ج( السجلات  ال  يرير :  م جيع اليعت ييت ين الجهيت الرسييو ين  رنييف الايدز  يل لايو  ال رنييف ال  ير  ين سجلا6)
 (00)الهلال الاحير. 

( اليجي  يت ال ؤريو : هر طري و لت  تيل ين حجم ال وت  ا  راد اليطت ر لت ييم  يلي ي لات يعهم   حتيتهي  عيق    ر نة  ال وت 8)
 00-2ن حصل  تر يعت ييت ن  يو دوي و ين  دد ك ير ين اليس ج  ين ذلك  يس سدام ي جهيت  ييو لتن يش   م  حديد  دد 

يجي  يت ن يش .  هر ين ش نهي أن   ثء اليييرسيت  0يس جي ين ليجي  و الن يش حيث  م   زيع الةئو اليس هد و الر  دد 
  الست كييت ليج يع الدراسو  ييي ي عتق  يرض الايدز.  

 ( ن ع العينو :  هطيو شييتو ,)
 ي ح ث  00حجم العينو : 

  م  حديد العلاويت  ين  (spss اسطو الحيسر الالر    ي لت رنييف الاحصيئر ال حتيتر )(  حتيل ال يينيت :  م  حتيل ال يينيت  ,)
 يس تف الي هيرات   اسطو اس  ير) كيس.(

 مراحل الدراسة   
ا  يدت الدراسو  تر . م6002م ينيير 6000: يلا الاس  ينو ال  تيو ) حتيل ال ثع الراهن (  ر الة رن ين ديسي ر  المرحلة الاولى

ي  يس  س يعر و  ا جيهيت  ست ك الةئو اليس هد و   اسطو اس  ينو و تيو  ذلك ل حتيل   حديد ال ثع الراهن لتيس هد ين ين سلال وي
 يعير هم  يييرسي هم . 

 (  6002الر ا ريل  6002: يرحتو ال دسل  ينشطو ال ث يف الصحر  )يير   المرحلة الثانية
 هيير اليعر و   ذلك  هدف طو ال ث يف الصحر لنة  الةئو ال ر  م يلا الاس  ينب ال  تيو لهيهذن اليرحتو ا  يدت  تر ال دسل  ينش

 الست ك ليج يع الدراسو حيث  م اس يير الانشطو ال ر   صل اليعت يو لتيس هد ين   سهل الطرق يع يرا ين الاس لا يت الث ي يو 
 ث يف الصحر  جهي ل جب   اسطو ال يحثب يع اس سدام يعينيت ال ث يف الصحر الاج يي يو  الدييهرا يو ليج يع الدراسو   م   ديم ال 

 حت يت ن يش  ن طرق ان  يل يرض الايدز ، ال وييو ، العلاج . – اس يرت الد رن ال دري يو اس  ع اش يتت  تر يحيثرات 
ي ر( هذن اليرحتو  ع يد  تر ويي  يس  س س   – 6002يرحتو ال  ييم )ا سط   –: يرحتو يلا الاس  ينب ال عديو  المرحلة الثالثة

يعر و  ا جيهيت  يييرسيت الةئو اليس هد و  عد ال دسل الذس  م  ينشطو ال ث يف الصحر ل  ييم يدس ال هيير الذس حدث  ر اليعيرف 
  الست كييت  الا جيهيت لتيس هد ين.
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 م  ح يل - دان كيي  م   كيد ي ا  و الي ح ث و ل اجراا الدراسو م اسذ الأذن ين الستطيت اليس صو     لايو   ر س :النواحي الأخلاقية
 ين اح يج ال   لاج ال  الستطيت الصحيو.

 
  عرض وتحليل النتائج

 للفئة المستهدفه عامةالمعلومات ال القسم الأول 

 : (   يوضح تقسيم  النوع  للفئة المستهدفة1جدول رقم ) 

 النسبة العدد النوع 
 1,71 62 نساء

 2676 44 رجال

 %177 7, العدد الكلى
 

 : (   يوضح التو يع العمري للفئة المستهدفة6جدول رقم )

 النوع العمر 
 رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد
 11اقل من 
 سنة

1 1171 12 1274 

11-11 66 1472 6, 2174 

12-17 1 176 1 676 

 - - - - 17اكبر من 
 %177 44 %177 62 العدد الكلى

 
 

 :    يوضح الحالة الاجتماعية للفئة المستهدفة(1جدول رقم ) 
 

 رجال نساء الحالة الاجتماعية 
 النسبة العدد النسبة العدد

 - - 1676 1 مت وج
 6776 47 2174 ,1 عا ب

 671 4 1171 1 مطلق
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 - - 176 1 أرمل
 - - - - أخرى )حدد(
 %177 44 %177 62 العدد الكلى

 

 

 يوضح نتائج المعرفه والسلوك  المهدد بالعدوى فى الفئة المستهدفة قبل وبعد التدخل   -  الثانيالقسم 
  

 .( يوضح السماع بمرض الايدز 4جدول رقم )

 

 

 

 

 

 

 

 

Chi-square = 8.48 d.f = 0 P.value = 0.004 

 
 

 

 :( يوضح المعرفة بمسبب مرض الايد 1جدول رقم )

 
 المسبب

 البعدى القبلي
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة ددالع النسبة العدد النسبة العدد
 %177 44 %177 62 1171 14 2و14 6 فيروس
 - - - - - - 176 1 بكتريا

 - - - -  271 1 ,7, 6 غير ذلك
 - - - - 2174 ,6 1171 14 لاينطبق

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى
Chi-square = 14.4 d.f = 2 P.value = 0.001 

 
 
 

 

 وضح  المعرفة بطرق انتقال مرض الايد  ( ي6جدول رقم )
 

 
 السماع 

 البعدى القبلي
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 %177 44 177 62 6171 46 276, 67 نعم
 - - - - 471 6 6171 2 لا

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى
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 طرق الانتقال 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

العلاقات 

 الجنسية

9 69 46 2,32 64 4434 44 4,34 

 1436 14 6636 16 1,32 9 1231 4 نقل الدم

 234 2 ,93 4 31, 6 234 6 من إلام للطفل

 034, 62 6431 ,1 434 , 1934 2 ثواقب الجلد

 - - - - 32, 4 6634 , لاأعرف

 - - - 4  32, 4 234 6 لاينطبق

 %100 96 %100 44 %100 22 %100 1, العدد الكلى

Chi-square = 10.1 d.f = 3      P.value = 0.018 
 

 : شخص سليم( يوضح المعرفة بظهور مريض الايد  ك,جدول رقم )

 
 المعرفة 

 البعدى  القبلي 
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 6776 47 171, 16 1172 2 1472 6 نعم

 671 4 6276 , 1671 61 1171 1 لا

 - - - - 1471 11 1176 14 لاأعرف
 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى

 

Chi-square = 26.5 d.f = 1 P.value = 0.000 

 

 

 :( يوضح طرق الحماية من مرض الايد 1جدول رقم )

 

 طرق الحماية 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 ,403 4, 49 ,6 2436 4, ,413 14 يقتصر في علاقاته الجنسية

 6231 12 6,31 9 ,113 2 34, 1 يستعمل العازل الذكرى



EDITORIAL  

Gezira Journal Of Health Sciences 2011 vol.7(2)  

 

Gezira Journal Of Health Sciences 2011 vol.7(2) 

 6,36 12 1,39 , 934 4 1,36 4 المشترك  الجارحة–تجنب الاستعمال 

 - - - - - - - - أخرى

 - - - - 1431 2 ,6,3 2 لاأعرف

 %100 29 %100 9, %100 ,4 %100 69 العدد الكلى

 

Chi-square = 7.97 d.f = 2 P.value = 0.019 
 
 

 (  يوضح المعرفة بانتقال مرض الايد  عبر عضة البعوض         6جدول رقم  )

 
انتقال 
 المرض 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 - - - - 1171 14 17 11 نعم
 177 44 177 62 6,76 16 1472 6 لا

 - - - - 41 11 1174 4 لاأعرف
 %177 44 %177 -62 %177 44 %177 62 العدد الكلى

Chi-square = 51.1 d.f = 1 P.value = 0.000 

 

 ( يوضح الأكل مع شخص مصاب بالايد  في إناء واحد 10جدول رقم )
 

الأكل مع 
 مصاب 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 1274 11 2676 11 4171 67 1676 1 نعم

 1172 2 1771 1 1676 61 4276 16 لا

 - - - - 671 1 1472 6 لاأعرف

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى

Chi-square = 20.2 d.f = 4 P.value = 0.000 
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 ( يوضح السماع بالفحص الطوعي   11جدول رقم )

 

 السماع 
 البعدى لقبليا

 رجال نساء رجال نساء
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 177 44 177 62 17 66 1472 6 نعم

 - - - - 4176 16 2174 ,1 لا
 - - - - 271 1 - - لاأعرف

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى
Chi-square = 51.0 d.f = 1 P.value = 0.000 

 
 

 ( يوضح الذهاب للفحص الطوعي في السابق 16جدول رقم )

 

الذهاب 
 للفحص 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 1, 11 4276 16 17 66 1472 6 نعم

 61 11 1171 14 4176 16 2174 ,1 لا

 - - - - 271 1 - - لاأعرف

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى

Chi-square = 4.50 d.f = 1 P.value = 0.034 

 

 

 :( يوضح السماع ورؤية العا ل الذكرى11جدول رقم )

 

 السماع 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
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 276 1 1174 4 1174 1 1472 6 لم أرهلم اسمع به و 

 471 6 ,7, 6 6671 11 ,7, 6 نعم سمعت به ولم أره

 1172 16 276, 67 1671 62 ,1,7 11 نعم سمعت به ورأيته

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى

Chi-square = 11.9 d.f = 2 P.value = 0.003 
 

 لرؤية ( يوضح مصدر السماع وا14رقم ) جدول

 
 مصدر السماع 

 البعدى القبلي
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 12 , ,7, 6 271 1 1671 1 إذاعة وتلفا 

 - - - - 676 1 171 1 صحف
 1174 1 171 1 6,71 16 1174 4 عامل
 16 62 ,, 67 ,4,7 61 4276 16 صحي
 1172 2 171 1 271 1 171 1 أصدقاء
 - - ,7, 6 - - 1171 1 الصيدلية

 - - - - 472 6 - - الوحدة الصحية
 - - - - 472 6 - - أخرى )حدد(
 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى

Chi-square = 9.22 d.f = 5 P.value = 0.101 

 ( يوضح ممارسة الجنس خارج أطار ال واج 11جدول رقم )

 
 مارسة الم

 البعدى القبلي
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 6171 46 171, 16 %177 44 6671 64 نعم

 471 6 6276 , - - ,7, 6 لا

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى
   Chi-square = 4.41 d.f = 1 P.value = 0.036 

 

 

  ( يوضح استعمال العا ل الذكرى أثناء الممارسة12ول رقم )جد
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 الاستعمال 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 1271 61 61 2 4171 67 1671 1 نعم

 4176 16 26 11 1172 ,1 1, 16 لا

 - - 1 6 1176 , ,7, 6 لاينطبق

 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 لعدد الكلىا
 

Chi-square = 0.278 d.f = 1 P.value = 0.598 

     

 

 ( يوضح دواعي الاستعمال للعا ل,1جدول رقم )

 
 دواعي الاستعمال  

 البعدى القبلي
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 44 11 1171 6 17 6 47 6 صابة بالايد لمنع الإ

لمنع الإصابة بالإمراض 
 الجنسية

- - 1 61 1 127, 1 67 

 12 4 17 1 1 1 27 1 لمنع الحمل
 67 1 - - 27 16 - - استجابة لطلب الطرف الأخر

 - - - - - - - - حدد\أخرى 
 %177 61 %177 2 %177 67 %177 1 العدد الكلى

Chi-square = 8.01 d.f = 3 P.value = 0.046 
 

 ( يوضح الشكوى من هذه الإعراض ألان أو في السابق11جدول رقم )
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 الإعراض 

 البعدى القبلي
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 - - 1676 1 - - 1676 1 إفرا ات مهبلية متغيرة

 271 1 - - ,17 6 ,7, 6 حكة وأكولة

 ,117 2 - - 1471 1 171 1 قرحة

 ,667 17 171 1 176 1 - -  هري

 1171 14 1171 1 ,1 67 1771 1 سيلان

 61 11 2171 ,1 4672 61 1171 17 لاينطبق

 %177 44 %177 62 %177 14 %177 62 العدد الكلى
Chi-square = 11.5 d.f = 4 P.value = 0.021 

 عمال العا ل الذكرى في وجود هذه الإعراض ( يوضح است16جدول رقم )

استعمال 

 العا ل 

 البعدى القبلي

 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 6476 1 1171 1 1171 1 - - نعم

 171, 61 ,227 2 ,227 12 177 12 لا

 - - - - - - - - لاينطبق

 %177 11 %177 6 %177 64 %177 12 العدد الكلى

Chi-square = 0.441 d.f = 1 P.value = 0.507 
 

 

 

 : ( يوضح  التعاطي لأي نوع من أنواع المخدرات67جدول رقم )

 التعاطي 
 للمخدرات 

 البعدى القبلي
 رجال نساء رجال نساء
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 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 1172 ,1 1171 1 171, 17 1676 1 نعم

 17 66 1176 14 6771 6 4276 16 نعم ولكن في السابق

 1174 1 1472 6 1174 1 1472 6 لم اتعاطى المخدرات في حياتي
 %177 44 %177 62 %177 44 %177 62 العدد الكلى

Chi-square = 8.04 d.f = 2 P.value = 0.018 
 

 :  سن طريقة لتعريف الناس بالايد ( يوضح رأى الفئة المستهدفة لأح61جدول رقم )

 البعدى القبلي أحسن طرق التوصيل 
 رجال نساء رجال نساء

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد
 1771 2 1,71 11 1671 , 1176 14 إذاعة وتلفا 

 6674 11 1472 , 1,71 17 1171 1 سينما

 - - 6 1 ,17 1 ,7, 6 مساجد وخلاوى
 1171 11 ,417 67 4,74 ,6 1171 1 محاضرات وندوات

 - - - - 171 6 - - المدارس والمناهج
 ,17 1 - - , 4 1171 1 الأصدقاء

 171 6 - - 171 1 - - الكتيبات

 172 1 476 6 171 1 176 1 المسرح

 %177 11 %177 41 %177 ,1 %177 62 العدد الكلى
Chi-square = 18.7 d.f = 7 P.value = 0.009 

 المناقشة
( إن أ ت يو اليسة جي ين ين الذك ر أيي ال  يو  هم ين الآنيث  يعزس ذلك إلر إن الذك ر أكثر   ثرا  يلأصدويا 6 0ي ثةء جد ل روم )

نيك هالأير الذي جعتهم ين اليدا يين  تر ي وع الدراسةةةةةةةةةةو  ود  م الا ةيق  تر كل  ن د الاسةةةةةةةةةةة  ينو  يتئهي يع الةئو الي ح ثو  كينت 
سةةةةةةنو  كذلك أ ت يو ا نيث   ع  ر ,8-سةةةةةةنو02ي ا  و شةةةةةةة يو ين و ل الي ح ثين  .  أ ت يو الذك ر   ع أ ييرهم    الةئو العيريو ين 

هذه الةئو العيريو الأكثر  رثو للإصي و  يرض الايدز  هر الةئو الأكثر نشيطي جنسيي كيي أ رد ذلك ال رنييف ال  ي  ليكي حو الايدز 
( ي ثةةةةةء ان الحيلو 8جد ل )  كيي ا ثةةةةةء ين سلال الن يئف النسةةةةةر العيليو لتيييرسةةةةةيت السطرن ين و ل اليسةةةةة هد ين .  م( .6008)

الاج يي يو لتةئو اليسة هد و  سة ر اسةيسةر ين أسة ير اليييرسيت الجنسيو  ير الشر يو  يلنس و لهذه الشريحو  هر  دم ا حصين أ  
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    ير ي ثةةعهي الصةةحيء يؤديو إلر ا يراض الجنسةةيو ال    د رهي  ةثةة  إلر يرض الايدز  الز اج   يل يل  أ راغ الشةةه ن الجنسةةيو
 (,)م(.6008كيي ذكر ذلك ال رنييف ال  ي  ليكي حو الايدز)

( ي ثةةةء ان هنيك  لاوو ذات دلالو إحصةةةيئيو  ذلك لأن   نسةةة و الذك ر الذين سةةةيع ا  يرض الايدز كينت أك ر ين ا نيث ,جد ل )
ل  يل ث يف الصةةح   رايف ال ث يف الصةةح  أدت إلر اس لاف يتح ة حيث ا ن كل  الةئو اليسةة هد و سةةيعت  يرض الايدز و ل ال دس

 عد ال دسل  هذا ييي يؤكد  تر أهييو ال دسل  يل ث يف الصةةةةةح  ل رويو يعيرف اليج يعيت  يد م ييجيات  ب الدراسةةةةةو ال   وييت  هي 
 (2)تنسيا  السجن الا حيدي )ك  ر(.سيرن اليتيك  تر نزلاا سجن ايدريين ل

(  دل  تر  ج د  لاوو إحصةةيئيو  ين الي هيرات      ثةةء إن ا ذا و  ال تةزي ن أ تر النسةةر ك سةةيتو لسةةييع 1إلر ) (,جدا ل ) -
لصح  ار ةعت االيعت يو  ن الايدز  يلنس و للإنيث  ينيي العييل الصح  أ تر نس و لتذك ر  و ل ال دسل  عد ال دسل   نشطو ال ث يف 

نسةةةةةةةة و السةةةةةةةةييع   ر الأصةةةةةةةةدويا لتذك ر  العييل الصةةةةةةةةح  للإنيث هذا الجد ل ي ثةةةةةةةةء إن أكثر ال سةةةةةةةةيئل يلائيو لتذك ر ه  ال  ثير 
 يلأصةةةةدويا  هر  سةةةةيتو ين  سةةةةيئل الحد ين يرض الايدز  هر ال رنيا  ينيي  ةثةةةةل ا نيث الاسةةةة ييع لأجهزن ا  لام  ار ةعت نسةةةة و 

يةو  عد ال دسل  كذلك اليعر و  يسةةةةةةةةةةةةةة ر يرض الايدز  طرق الان  يل  طرق الحيييو حيث إن ال دسل  يل ث يف اليعر ةو  نسةةةةةةةةةةةةةة ةو يعن  
الصةةةح  أدس إلر  هيير اليةيهيم السيطئو لان  يل الايدز   ر  ثةةةو ال ع ض  كذلك يعر و اليسةةة هد ين  ين اليرض ين  ل  ن طريق 

 .تر إن ال دسل  يل عتيم  ال ث يف يصحء ين اليةيهيم السيطئواس عييل ح نو اس عيتت ين و ل شسص يصير  هذا يدل  

( ي ثةء إن هنيك  هيير ذ  دلالو إحصيئيو حيث إن  نس و   يليو ين الذك ر  ين ا نيث ي وةهم ين الأكل يع يصير 00جد ل )-
الذي أدس إلر   يف الصةةح الايدز سةةت   حيث ير ثةة ن الأكل يع شةةسص يصةةير و ل ال دسل ل  ل نسةة و الرا ثةةين  عد ال دسل  يل ث

  حسين ي اوف اليس هد ين    يل يل    تيل ال صيو  يرض الايدز

( إن  هيير  اثء ود  م حيث نجد إن  نس و ين الذك ر   ا نيث لم   سيع  يلةحص الط    و ل 06  ) (00ي ثء ذلك جدا ل ) -
ار ةيع نسةةة و الذهير لتةحص الط     كين سةةة ر الذهير  ال دسل لنجد كل اليسةةة هد ين سةةةيع ا  يلةحص الط     عد ال دسل   كذلك

لهم ط     هذا ي ثةء أثر ال ث يف الصةح      هيير الي اوف السةيل و إلر ي اوف جيدن   ييشر  اه ييم الشسص  صح ب الشسصيو 
 . (1)م( 6008كيي أ رد ذلك )أحيد يحي د 

الذك ر  ا نيث الذين سةةيع ا  يلعيزل الذكرس  رأ ه كينت نسةة و (   ثةةء  ج د  لاوو إحصةةيئيو  حيث  إن  نسةة و ,0(  )08جد ل  )-
وتيتو و ل ال دسل ل ر ةع النسةة و  عد ال دسل   نشةةطو ال ث يف الصةةح   يعزس ذلك أيثةةي إلر اليعر و   ر الأصةةدويا    يلر م ين  ج د 

عزس ذلك   نب لم يسةةيع  يلعيزل الذكرس  ود يجييع اليسةة هد ين    كل  رايف ال ث يف الصةةح  إلر انب نجد إن  دد ينهم كينت إجي  ب 
إلر إن اليعت يو ر يي لم  ركز    أذهينهم   يرهي ين اليعت ييت  ا ت  النسةةةةر ليصةةةةيدر السةةةةييع  يلعيزل كينت العييل الصةةةةح  ين 

 سلال اليحيثرات  الت ياات الي يشرن  هذا ي ثء إن أ ثل  سيئل ال عتيم  ال ث يف ه  ال سيئل الي يشرن. 

( ي ثةةةةةء   ج د  هيير احصةةةةةيئر حيث  إن كل الذك ر  ا تر  ا نيث   يير   الجن  سيرج إطير الز اج و ل ال دسل ,0د ل )ج -
ل نسةض النسةةة و  عد ال دسل  هذا ي ثةةةء درجو السط رن العيليو ال   ي عرض لهي اليسةةة جي ين جراا اليييرسةةةيت الجنسةةةيو السطرن  ال   

   م  اليييرسةةةو لتجن   كي و إشةةةكيلب ين سةةةحيق  ل اط  جن  ط يع  ل س ة  اليييرسةةةيت الشةةةيذن   د رهي    د للإصةةةي و  يرض الايدز
 عد ال دسل    ةل  اليييرسةةةةةةةةو الط يعيو لتجن     م اليييرسةةةةةةةةو    الشةةةةةةةةيرع حيث ي  اجد ن  هذا ي ثةةةةةةةةء السط رن ال   ي عرض لهي 

يت الست ك  حيث  جد ين أهم يؤشرات اليسء ار ةيع نس و الست كياليس هد ين ن يجو لتست ك الييير   هذا يؤكد يي  صل إليب اليسء 
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 م( 6008السطرن كيي أ رد ذلك ال رنييف ال  ي  ليكي حو الايدز)
( ي ثةةةةةةةء إن   هييرا إحصةةةةةةةيئ  طةيف  ود حدث حيث إن   دد ين الذك ر  ين ا نيث كينت  سةةةةةةة عيل العيزل 00(  )02جد ل ) -

ال دسل ل ر ةع النس و للاس عييل وتيلا  عد ال دسل  ود يعزس ذلك إلر إن  هيير الست ك سيصو  ييي  الذكرس إثنيا اليييرسو الجنسيو و ل
ي عتق  يليييرسةةةيت الجنسةةةيو يح يج إلر يزيد ين الزين , نسةةة و  ين الذك ر  ين ا نيث ذكر ا إن سةةة ر الاسةةة عييل ه  لينع ا صةةةي و 

اسةةةة جي و لطتر الطرف الأسر   دد ين ا نيث اسةةةة عيتت العيزل لينع الحيل   يلايدز  دد ين الذك ر ذكر إن السةةةة ر للاسةةةة عييل ه 
هذا و ل ال دسل  نسةةةةةة و ين الذك ر  ين ا نيث ذكرت أنهي اسةةةةةة عيت ب لينع ا صةةةةةةي و  يلايدز  ين ا نيث  ين الذك ر اسةةةةةة عيت ب لينع 

 وييو الةئو اليس هد و  عد ال دسل  حرصهم  تر ال ا صي و  ي يراض الجنسيو  عد ال دسل  هذا ي ثء ال هيير الذي حدث    يعيرف
  ين اليرض  يس عييل العيزل .

(  ي ثةء إن  هيير ذ  دلالو إحصةيئيو حدث حيث إن   دد ين الذك ر  ين ا نيث أصي ت  ر راض السيلان 01  ) (02جد ل ) -
يدل  تر ار ةيع اح ييل ا صةةةةةي و  يلايدز ن يجو    عض ا يراض ال نيسةةةةةتيو   يرهي ين ا يراض الجنسةةةةةيو الأسرس  و ل ال دسل  هذا

للإصي و  ي يراض الجنسيو السي  و  نجد إن ا تر اليصي ين  ي  راض السي  و  ت  ا العلاج  ان هذه ا  راض اس يرت لأ ت هم   رن 
عييل لتعيزل ار ةعت نسة و الاسةة أكثر ين شةهر  هذه جييعهي يؤشةرات السطر الك ير الذي يحيق  هذه الةئو ن يجو لتيييرسةيت السطرن    

الذكرس     ج د هذه ا  راض  عد ال دسل  هذا يدل  تر أهييو ال ث يف الصةةح     وييدن اليسةة هد ين لتسةةت ك الصةةح  السةةتيم  هذا 
 يييح ق أهداف الدراسو. 

و سدرات و ل ال دسل ل  ل النس ( ي ثء  ج د  هيير   ان   دد ين الذك ر  ا نيث  كينت   عيط السي ر  اليسكرات  الي60جد ل )-
 عد ال دسل  هذا ي ثةةةء أيثةةةي السطر    يييرسةةةيت هذه الةئو ييي يعرثةةةهم لاح ييل ا صةةةي و  يرض الايدز  نجد إن طري و  عيط  
اليسةةةةةةةة هد ين لتيسدرات  ن طريق الةم  الشةةةةةةةةم  لي   ن طريق الح ن  هذا ييي ي تل ين اح ييل إصةةةةةةةةي  هم  يلايدز  ن طريق الح ن 

  (00)م(  .6006ن   هيير الع ل ن يجو لتيسدرات  اليسكرات  زيد اح ييل يييرسو الجن   هذا ي ةق يع يي جيات  ب)  حيو يرسيل  لك

ي ثةةةةةةةةةةةةء إن كين ا ت  نسةةةةةةةةةةةةة و للإنيث ه  للإذا و  ال تةيز ك  ثةةةةةةةةةةةةل الطرق ل  صةةةةةةةةةةةةةيل اليعت يو لتني  الند ات   ( 60جد ل ) -
دسل  سةةةةجتت الند ات  اليحيثةةةةرات ا ت  نسةةةة و لتذك ر  ا نيث ك  ثةةةةل الطرق  عد ال دسل  اليحيثةةةةرات ا ت  نسةةةة و لتذك ر و ل ال 

  هذا ي ثء إن  سيتو ال عتيم  ال ث يف الي يشر ين ال سيئل الةعيلو    زييدن اليعر و اليؤديو إلر  هيير الست ك  ذلك لأنهي طري و ذات
  (1)م( .6008اليعت يو إليب  ي يشرن  هذا يؤكد ييجيا  ب )أحيد يحي د ا جيهين يك ن  يهي د ر الي عتم ايجي    ييكن يعر و  ص ل

 
 

     التوصيات
                      يدن.                         ( ال  كيد  تر سط رن يرض الايدز  ثر رن السعر الجيد ل وف يعدلات الان شير الاسذن  ر الزي0)
 ثي ر جه د ال زارت الحك ييو اليعنيو  الجهيت ذات الصتو  دراسو اس ير  ةر ف ال شرد ( الاه ييم  شريحو اليشردين ين سلال 6)

  ثر رن ا يدن ديجهم  ر اليج يع .                                                                           
 ذات السطر ه العيليو  يس سدام الا صيل الي يشر,(  نةيذ العديد ين د رات ال ث يف الصحر  جيه يكي حو الايدز  ر الةئيت 8)
(  كثيف  رايف ال ث يف الصحر الي يشرن   الند ات يع الحيلات الا لاييو   ر ال سيئل السيعيو  ال صريو  الي ر ان ل  ثيء    يين ,)



EDITORIAL  

Gezira Journal Of Health Sciences 2011 vol.7(2)  

 

Gezira Journal Of Health Sciences 2011 vol.7(2) 

 اليرض  طرق ال وييو ينب  يدس   ثيره  يل نيا الاج يي ر .      
دز  ر اطير  رايف ي كييتو  س هدف  رويو حيين اليج يع  ص رن شييتو  كتيي زاد   ر اليج يعيت كتيي اص حت ( طرح يةيهيم يحير و الاي,)

 اكثر ودرن  تر حل يشيكتهي  نةسهي يع ثر رن  ثي ر جه د جييع الجهيت العييتو  ر يجيل اليكي حو . 
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